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龍米活動

文化活動

大埤頂活

渡船頭活

中庄4樓

下罟活動

日 一 二 三 四 五 六

1 2 3 4 5 6 7

中秋節 (放假日) 大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  文化 1930-2130 舊城社區發展協會-舞動青春  龍米 0900-1200 新莊易元堂中醫診所-中醫巡迴  文化 1930-2030 私人-階梯有氧(8/3颱風順延)  下罟 1930-2030 下罟社區發展協會-有氧舞蹈  國慶日/雙十節 (放假日)

渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術  大埤頂 1900-2100 埤頭里辦公處-柔樂球  文化 0900-1100 舊城社區發展協會-皮拉提斯  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞(含冷)(8/3颱風順延)  龍米 0830-1200 衛生所-流感疫苗接種  文化 屋頂水塔改善工程 

文化 0600-1500 訊塘里辦-重陽餐會  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-插花  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-中式點心  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術 

文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  文化 1930-2030 私人-階梯有氧  文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞(延期至下期)  渡船頭 0900-1100 米倉里辦公處-親子讀經班 

龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  大埤頂 1930-2130 八里雅藝國樂協會-國樂研習  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  大埤頂 0600-1500 大埤頂社區發展協會-中秋聯歡暨成果發表會 

龍米 0800-1700 私人-科學手作(含冷氣) 
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國慶日/雙十節 (放假日) 國慶日/雙十節 龍米 0900-1200 新莊易元堂中醫診所-中醫巡迴  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  下罟 1930-2030 下罟社區發展協會-有氧舞蹈  龍米 0800-1100 龍源里辦-里長資源回收(廣場) 
文化 屋頂水塔改善工程  文化 0900-1100 舊城社區發展協會-皮拉提斯  文化 1930-2030 私人-階梯有氧  文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  大埤頂 0600-1600 重陽敬老餐會(頂罟里) 

渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術  大埤頂 1900-2100 埤頭里辦公處-柔樂球  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-中式點心  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術 

下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-插花  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  文化 0600-1400 舊城社區發展協會-第七屆第三次會員大會 

龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  大埤頂 1930-2130 八里雅藝國樂協會-國樂研習  渡船頭 0900-1100 米倉里辦公處-親子讀經班 

龍米 1800-2200 山水綠都管理委員會-區權會 
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渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  文化 1930-2130 舊城社區發展協會-舞動青春  龍米 0900-1200 新莊易元堂中醫診所-中醫巡迴  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  大埤頂 1000-1300 大埤頂社區發展協會-老人共餐  文化 0600-1700 荖阡里重陽敬老餐會 

大埤頂 1900-2100 埤頭里辦公處-柔樂球  文化 0900-1100 舊城社區發展協會-皮拉提斯  文化 1930-2030 私人-階梯有氧  下罟 1930-2030 下罟社區發展協會-有氧舞蹈  渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術 

下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-插花  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-中式點心  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  文化 1300-2100 協成醫事放射所-癌症篩檢(取消)  渡船頭 0900-1100 米倉里辦公處-親子讀經班 

文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  龍米 0600-1700 米倉里辦-重陽餐會  文化 1200-2200 舊城里辦公處-重陽敬老餐會  龍米 0630-1330 周冠昇-佛學講座(含冷氣) 
龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  大埤頂 1930-2130 八里雅藝國樂協會-國樂研習  龍米 0600-2200 龍源里辦公處-112年九九重陽敬老暨節能減碳環… 

農曆 9.1

22 23 24 25 26 27 28

渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  文化 1930-2130 舊城社區發展協會-舞動青春  龍米 0900-1200 新莊易元堂中醫診所-中醫巡迴  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  下罟 1930-2030 下罟社區發展協會-有氧舞蹈  渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術 

下罟 0830-1200 衛生所-112年度流感疫苗社區接種設站活動  大埤頂 1900-2100 埤頭里辦公處-柔樂球  文化 0900-1100 舊城社區發展協會-皮拉提斯  文化 1930-2030 私人-階梯有氧  文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  渡船頭 0900-1100 米倉里辦公處-親子讀經班 

大埤頂 0600-1500 埤頭里重陽敬老餐會  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-插花  下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-中式點心  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞 

文化 0900-1100 新北市婦女會-義剪活動  文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞 

龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  大埤頂 1930-2130 八里雅藝國樂協會-國樂研習 
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渡船頭 0700-0830 米倉里辦公處-武舞武術  大埤頂 1930-2030 大埤頂社區發展協會-排舞課程  文化 1930-2130 舊城社區發展協會-舞動青春  龍米 0900-1200 新莊易元堂中醫診所-中醫巡迴  文化 1930-2030 私人-階梯有氧  下罟 1930-2030 下罟社區發展協會-有氧舞蹈  渡船頭 0900-1100 米倉里辦公處-親子讀經班 

文化 0800-1300 協成醫療放射所-癌症篩檢  大埤頂 1900-2100 埤頭里辦公處-柔樂球  文化 0900-1100 舊城社區發展協會-皮拉提斯  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈  文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞 

下罟 1930-2130 下罟社區發展協會-插花  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞  龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-土風舞 

文化 1830-2130 國標舞協會-國標舞  大埤頂 1930-2130 八里雅藝國樂協會-國樂研習 

龍米 1930-2030 龍米社區發展協會-有氧舞蹈 
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10月活動中心行程表
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